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Concejalia de Salud y Bienestar Social

Programade
FISIOTERAPIA PREVENTIVA
PARA MAYORES DE 60 ANOS

Diputacion de Toledo

LUGAR... Casa Social antigua, C/Principe de Asturias,19.
HORARIO...Todos los jueves a las 11:45h.

DESARROLLO DE CADA SESION SEMANAL... Primera hora
fisioterapia grupal vy después fisioterapia
individualizada.

Mdximo grupo de 20 personas (ya hay formado un grupo de personas
que iniciaron la actividad antes del verano, pero atin quedan plazas).

i1 Comienza el jueves dia
12 de septiembre. Ven a conocer la actividad
y apuntate!!




